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Logisticienne/logisticien CFC 
Stockage
Empiler, c’est tout un art



Logisticienne/logisticien CFC 
Stockage

Je n'aurais jamais imaginé
être aussi doué
pour l'organisation.

Tu aimes ranger et organiser
des choses? Tu es conscien-
cieux et soigneux dans ton tra-
vail? Tu sais garder ton
sang-froid et une vue d'ensem-
ble même dans des situations
de stress? Tant mieux, ce travail
est donc fait pour toi. En ré-
sumé, la logistique se rap-porte
à tout ce qui touche la planifi-
cation, la commande
et le contrôle de flux de maté-
riaux et de marchandises. On
fait cependant une distinction
entre les trois domaines
Stockage, Transport et Distribu-
tion. La Poste Suisse compte
parmi les 800 entreprises pro-
posant une formation dans le
domaine d'activité Stockage.

«De l'ordre, certes, mais dans la 
bonne humeur»

Ici, tout me plaît. Je suis particulièrement
intéressé et motivé. C'est génial de 
conduire un chariot élévateur. A cela 
s'ajoutent les bons contacts avec l'équipe
et les conducteurs. Tous tirent à la même
corde. Je suis entièrement satisfait de 
la formation. C'est vraiment un appren-
tissage sur le tas.



Utile à savoir

Durée de la formation
Trois ans

Formation
Berne, Brugg, Villmergen, Urdorf

Exigences
Tu dois avoir achevé la neuvième ou,
mieux encore, la dixième année d'école
obligatoire.

Tes qualités
–  Concentration
– Sens des chiffres
– Fiabilité
– Comportement responsable
– Habileté manuelle
– Autonomie
– Aptitudes organisationnelles
– Résistance physique

Formation pratique
Ton travail devient plus varié à mesure
que tu avances dans la formation. Tu con-
trôles par exemple l'entrée des marchan-
dises, consultes des ordres dans le
sys-tème, établis des papiers d'accompa-
gne-
ment, vérifies les stocks, calcules les frais
de transport, traites les sinistres, prépares
des marchandises pour l'expédition et
conduis un chariot élévateur. Pour de
nombreuses tâches, l'ordinateur te simpli-
fie le travail. Lors du stage de trois mois,
tu apprends à connaître la distribution et
le travail dans l'un des grands centres de
distribution.

Cours interentreprises
Première année
– Entrée des marchandises
– Contrôle des contenants
– Chariots élévateurs à timon
– Conditionnement et chargement
– Cours sur les chariots élévateurs

Deuxième année
– Distribution
– Gestion de matières dangereuses

Formation théorique
Ecole professionnelle (un jour par 
semaine)
– Connaissances professionnelles
– Chimie
– Culture générale et sport
– Connaissances professionnelles dans les
   domaines d'activité Stockage, Distri-
   bution et Transport

Semaines intensives
Tu commenceras ta formation par une se-
maine d’introduction destinée aux ap-
prentis de la Poste. Une semaine
consacrée à des projets est ensuite pro-
grammée en cours de formation.

Formation continue
–  Cours professionnels en logistique
– Examen professionnel
– Examen professionnel supérieur
– Maturité professionnelle pendant ou 
   après la formation

Perspectives d’avenir
Si tu fais preuve de motivation et d’esprit
d'initiative, tu obtiendras peut-être un
poste à responsabilité dans les domaines
d'activité Stockage, Transport ou Distri-
bution. Peut-être même dirigeras-tu une
équipe de travail ou montreras des prédis-
positions pour la planification de proces-
sus logistiques. Plus tes prestations seront
satisfaisantes, plus tes chances de promo-
tion seront élevées.

Postuler
Le mieux est de commencer par effectuer
un stage d'information organisé dans ta
région. Tu pourras ainsi te faire une idée
plus précise du métier et obtiendra toutes
les réponses à tes questions. Si cette
branche t’attire toujours, tu nous envoies
ta candidature. Un conseil: joins un test
d’aptitudes fait dans une entreprise 
externe, par exemple les résultats du mul-
tichecks ou du basic-checks. Si ton dossier
nous intéresse, nous t’inviterons à un en-
tretien.

Questions et inscription
0848 85 8000
postejob@post.ch
www.poste.ch/apprentissage

La Poste offre un abonnement géné-
ral à tous ses apprentis!

Tu profiteras également 
de nombreux 
autres avantages.
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Les partenaires de la formation professionnelle de la Poste

PostFinance
PostLogistics
PostMail
Réseau postal et vente 
Swiss Post International
Swiss Post Solutions

Achats du groupe Poste
Immobilier Poste
Technologies de l’information Poste

Caisse de pensions Poste
CarPostal SA
Débiteurs Services SA
EDS Export & Distribution Services SA
InfraPost SA
La Haute École pédagogique PHBern
Liechtensteinische Post SA
Media Data Services SA
Mobility Solutions SA
PostFinance SA
PostLogistics SA
PostMail SA
Swiss Post International Logistics SA
Swiss Post International Management SA
Swiss Post Solutions SA
Swiss Post Solutions UK Ltd, Richmond GB

Hotline – information professionnelle
Téléphone 0848 85 8000
postejob@post.ch
www.poste.ch/apprentissage

La Poste Suisse
Personnel
Centre de formation professionnelle
Av. Général-Guisan 4
Case postale 688
1800 Vevey 1




