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Vorlehre Logistik 
im Briefzentrum Zürich-Mülligen
Hier kannst du was bewegen.



Vorlehre Logistik im 
Briefzentrum 
Zürich-Mülligen

Eine Chance für mich.

Packst du gerne mit an? Arbei-
test du gerne im Team? Hast
du Freude an der Technik und
an Maschinen? Hast du noch
keine Lehrstelle gefunden?
Dann nimm die Vorlehre Logis-
tik genauer unter die Lupe.
Was ist Logistik? Dazu gehört
alles, was mit Beschaffung,
Transport, Lagerung und Aus-
lieferung von Material, Waren
oder Gütern – so auch Briefen
– zu tun hat. Die Vorlehre 
Logistik bietet dir die Möglich-
keit, ein Jahr lang im Brief-
zentrum Zürich-Mülligen mit-
zuarbeiten. 

«Da steig ich gerne ein»

Mit einer Lehrstelle hat es bis jetzt nicht
geklappt. Darum bin ich froh, diese 
Vorlehre bei der Post machen zu können.
Sie gibt mir doch schon einen Start ins
Berufsleben. Die Arbeit gefällt mir, 
wenn auch die erste Zeit recht anstren-
gend war. Alles ist neu. Mit den Kolle-
ginnen und Kollegen im Team fühle ich
mich wohl. Sie haben mir von Anfang 
an viel geholfen.



Wichtig für dich.

Ausbildungsdauer
Ein Jahr

Ausbildungsort
Briefzentrum Zürich-Mülligen

Anforderungen
Du bist zwischen 15 und 18 (ausnahms-
weise bis 20) Jahre alt.
Du hast dich bereits für ein Berufsfeld
entschieden, jedoch nach Abschluss der
obligatorischen Schulzeit keine Lehrstelle
gefunden.
Du benötigst aus sprachlichen, schuli-
schen oder persönlichen Gründen noch
mehr Vorbereitungszeit, um anschliessend
in einer Lehre erfolgreich zu sein.
Du hast Interesse am Berufsfeld Logistik.
Du hast eine Informationsveranstaltung
zur Vorlehre Logistik bei der Post besucht.

Das musst du mitbringen
–  Bereitschaft für unregelmässige Arbeits-
   zeiten
–  Deutsch: Lesen, Sprechen und 
   Verstehen
–  Teamfähigkeit
–  Zuverlässigkeit
–  Körperliche Belastbarkeit
–  Lernbereitschaft

Praktische Ausbildung
Vier Tage pro Woche arbeitest du im 
Briefzentrum Zürich-Mülligen. Im Team
kümmerst du dich um ankommende 
Sendungen und Transportbehälter, stem-
pelst Postsendungen, bereitest diese für
die maschinelle Verarbeitung auf und 
bedienst Sortiermaschinen. Du kümmerst
dich auch um das Ein- und Ausladen an-
kommender und abgehender Fahr-
zeuge und bist so mitten im Geschehen
des Briefzentrums.

Theoretische Ausbildung
Berufsfachschule (ein Tag pro Woche in
Winterthur)
–  Deutsch
–  Allgemeinbildung
–  Informatik
–  Mathematik

In der Schule kannst du auch deine Be-
werbungsunterlagen verbessern und dich
bestens auf deine Lehrstellensuche vorbe-
reiten. Ausserdem unterstützt dich ein
Coach unter anderem bei deiner Lehrstel-
lensuche. 

Nach der Vorlehre
Nach Abschluss der Vorlehre erhältst du
von uns ein Arbeitszeugnis. Ziel ist es, 
dass du nach Abschluss der Vorlehre eine
Lehrstelle gefunden hast.

Wie bewerben
Am besten nimmst du an einer Infover-
anstaltung teil. Danach stellst du uns 
deine Bewerbung zu und meldest dich für
eine Schnupperlehre an. Dort erlebst du
hautnah, wie viel «Action» in unserer

Vorlehre Logistik steckt. Falls deine Be-
werbung unseren Vorstellungen ent-
spricht, laden wir dich zu einem Gespräch
ein.

Fragen und Anmeldung
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