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Logistikerin/Logistiker EFZ
Lager

Gar nicht gewusst, 
wie viel Organisationstalent
in mir lagert.

Liebst du es, die Dinge zu ord-
nen und zu organisieren? Ar-
beitest du gerne sorgfältig und
gewissenhaft? Bleibst du auch
in hektischen Situationen cool
und bewahrst die Übersicht?
Toll, dann ist womöglich dieser
Beruf auf dich zugeschnitten.
Einfach ausgedrückt versteht
man unter Logistik alles, was
mit der Planung, Steuerung
und Kontrolle von Material-
und Warenflüssen zu tun hat.
Dabei unterscheidet man die
drei Bereiche Lager, Verkehr
und Distribution. Die Schweize-
rische Post zählt zu den rund
800 Betrieben, die eine Ausbil-
dung im Berufsfeldbereich
Lager anbieten.  

«Ordnung muss sein – Spass auch»

Mir gefällt eigentlich alles hier. Ich bin
sehr interessiert und voll motiviert. 
Es ist super, mit dem Stapler zu fahren. 
Dazu kommen die guten Kontakte 
im Team und mit den Chauffeuren. Alle
ziehen am gleichen Strick. Ich bin rund-
um zufrieden mit der Ausbildung. Es ist
ein Lernen durch Anpacken. 



Wichtig für dich.

Ausbildungsdauer
Drei Jahre

Ausbildungsorte
Bern, Brügg, Villmergen, Urdorf

Anforderungen
Du solltest das neunte oder besser das
zehnte Volksschuljahr abgeschlossen
haben. 

Das musst du mitbringen
–  Konzentrationsfähigkeit
–  Sinn für Zahlen
–  Zuverlässigkeit
–  Verantwortungsbewusstsein
–  Handwerkliches Geschick
–  Selbstständigkeit
–  Organisationsfähigkeit
–  Körperliche Belastbarkeit

Praktische Ausbildung
Mit jedem Lehrjahr wird deine Arbeit 
vielseitiger. Du kontrollierst z. B. den Wa-
reneingang, rufst Aufträge im System ab,
erstellst Begleitpapiere, überprüfst den
Lagerbestand, kalkulierst Transportkosten,
wickelst Schadenfälle ab, stellst Waren für
den Versand bereit und bist mit dem
Stapler unterwegs. Bei vielen Auf-
gaben erleichtert dir der PC die Arbeit. Im
dreimonatigen Stage lernst du auch die
Distribution und die Arbeit in einem der
grossen Verteilzentren kennen.

Überbetriebliche Kurse
Erstes Lehrjahr 
–  Wareneingang 
–  Gebindekontrolle 
–  Deichselgeräte
–  Verpacken und Verladen
–  Staplerkurs

Zweites Lehrjahr
–  Distribution 
–  Umgang mit gefährlichen Gütern.

Theoretische Ausbildung
Berufsfachschule (ein Tag pro Woche)
–  Berufskunde 
–  Chemie 
–  Allgemeinbildung und Sport. 
–  Fachkunde Berufsfeldbereiche Lager, 
   Distribution und Verkehr 

Intensivwochen
Zusammen mit anderen Lernenden der
Post startest du deine Lehrzeit mit der
Kennenlernwoche «Jump-in». Während
der Ausbildung ist eine weitere Projekt-
woche vorgesehen.

Weiterbildungsmöglichkeiten
–  Fachkurse in der Logistik
–  Berufsprüfung
–  Höhere Fachprüfung
–  Berufsmatura während oder nach der 
   Ausbildung

Zukunftsperspektiven
Zeigst du Einsatz und Initiative, über-
nimmst du vielleicht einmal eine verant-
wortungsvolle Aufgabe in den Bereichen
Lager, Verkehr oder Distribution. Vielleicht
leitest du auch ein Arbeitsteam oder du

zeigst deine Stärken in der Planung von
logistischen Abläufen. Wer sich durch
gute Leistungen empfiehlt, hat auch gute
Aufstiegschancen.

Wie bewerben
Am besten meldest du dich für eine
Schnupperlehre an. Dort machst du dich
mit dem Berufsbild vertraut und erhältst
Antworten auf alle deine Fragen. Hast 
du ein gutes Gefühl dabei, füllst du die
Anmeldeunterlagen aus und stellst uns
deine Bewerbung zu. Lege einen externen
Eignungstest bei, z. B. die Resultate des
Multichecks oder basic-checks. Falls deine
Unterlagen unseren Vorstellungen ent-
sprechen, laden wir dich zu einem Ge-
spräch ein.

Fragen und Anmeldung
0848 85 8000
postjob@post.ch
www.post.ch/lehrstellen

Alle Lernenden der Post erhalten das
Generalabo geschenkt!

Darüber hinaus profitierst du 
von vielen weiteren 
Vorzügen.
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Die Partner der Berufsbildung Post

PostFinance
PostLogistics
PostMail
Poststellen und Verkauf
Swiss Post International
Swiss Post Solutions

Immobilien Post
Informationstechnologie Post
Konzerneinkauf Post

Debitoren Services AG
Die Pädagogische Hochschule PHBern
EDS Export & Distribution Services AG 
InfraPost AG
Liechtensteinische Post AG
Media Data Services AG
Mobility Solutions AG
Pensionskasse Post
PostAuto Schweiz AG
PostFinance AG
PostLogistics AG
PostMail AG
Swiss Post International Logistics AG
Swiss Post International Management AG
Swiss Post Solutions AG
Swiss Post Solutions UK Ltd, Richmond GB

Hotline – Berufsinformation 
Telefon 0848 85 8000
postjob@post.ch
www.post.ch/lehrstellen

Die Schweizerische Post
Personal
Berufsbildung
Viktoriastrasse 21
3030 Bern




