
Papierchaos
beim
Umzug?
Alles geregelt. Einfach mit der Post.
Betreibungsauszug, Mietkaution, Adressänderung und mehr –
bequem an einem Ort erledigen.

Ein Umzug bedeutet unzählige Aufgaben und das Gefühl, alles gleichzeitig erledigen zu müssen. Was kommt 
wann? Habe ich an alles gedacht oder habe ich etwas Wichtiges vergessen? Unsere Checkliste bringt Struktur 
in deinen Umzug. Sie zeigt dir, welche Schritte wann anstehen – von der Wohnungssuche bis zum Einleben im 
neuen Zuhause.

Checkliste

Anforderungen und Wünsche festlegen (Lage, Grösse, 
Budget, Umgebung, ÖV-Anbindung, Gemeinde- und 
Kantonssteuersätze)
Passende Wohnobjekte auf Immobilienportalen suchen 
und besichtigen
Betreibungsauszug bestellen
Vorläufige Mietkautionsbescheinigung einholen
Bewerbungsunterlagen zusammenstellen und einreichen
Mietvertrag prüfen und unterschreiben
Mietkaution ohne Bankdepot abschliessen
Mietvertrag fristgerecht und eingeschrieben kündigen
Nachmieter suchen bei ausserterminlicher Kündigung

Einzugsdatum, Schlüsselübergabe und Renovationen 
absprechen
Umzugstag beim Arbeitgeber anmelden
Termin für Wohnungsabgabe festlegen
Bei alter Gemeinde ab- und bei neuer Gemeinde  
anmelden – am einfachsten via eUmzug
Kinder von Schule, Kita, Spielgruppe abmelden
Adresse bei Bank, Versicherung und Krankenkasse ändern
Adressänderung und Nachsendeauftrag bei der Post 
einrichten
Versorger (Strom, Wasser, Gas, Internet, TV, Telefon) 
informieren
Familie und Freunde über neue Adresse informieren
Umzugsofferten einholen und Umzugsfirma beauftragen
Alternativ: Selber Umzugshilfe organisieren und 
Transporter reservieren
Reinigungsfirma beauftragen oder Reinigung selbst planen
Einrichtungsplan erstellen und evt. neue Möbel bestellen
Wohnung entrümpeln, Dinge entsorgen oder verkaufen
Kleinreparaturen durchführen (lassen)
Alle Schlüssel zählen (Wohnung, Keller, Estrich etc.)
Umzugskartons und Verpackungsmaterial besorgen
Werkzeugkiste zusammenstellen

Möbel demontieren 
Hausrat sicher verpacken und beschriften
Pflanzen transportbereit machen
Haushaltsversicherung überprüfen und bei Bedarf 
anpassen
Haushaltskonto eröffnen oder wechseln
Privatkredit vergleichen oder beantragen falls grössere 
Anschaffungen nötig sind

Nicht vergessen: Betreuung für Kinder und/oder  
Haustiere am Umzugstag organisieren!

Schlüssel der neuen Wohnung entgegennehmen und 
Protokoll ausfüllen
Parkplatz oder Zugang für Umzug reservieren
Zählerstände (alt und neu) ablesen und dokumentieren
Verpflegung für Helferinnen und Helfer bereitstellen
Reinigungsmaterial, Rollwagen, Spannsets, Handschuhe, 
Notfallkiste etc. bereitlegen
Möbel und Kartons sicher verladen
Wohnung gründlich reinigen (lassen)
Dübellöcher verschliessen
Schäden der Versicherung melden
Wohnung mit Protokoll abgeben

Mängelliste erstellen und per Einschreiben einreichen
Wohnung einrichten
Namensschilder anbringen (Briefkasten, Tür)
Nachbarn kennenlernen 
Die neue Umgebung entdecken und geniessen 

1 Neues Zuhause finden und bewerben
(6–3 Monate vor dem Umzugstag)

3 Umziehen
(+/–2 Tage um den Umzugstag) 

4 Ankommen und Einleben
(nach dem Umzugstag)

2 Umzug planen
(3 Monate bis 2 Tage vor dem Umzugstag)

Entdecke weitere Vorteile auf  
post.ch/mein-umzug

https://www.post.ch/mein-umzug

	Papierchaos beim Umzug?
	Checkliste
	1 Neues Zuhause finden und bewerben(6–3 Monate vor dem Umzugstag)
	2 Umzug planen(3 Monate bis 2 Tage vor dem Umzugstag)
	3 Umziehen(+/–2 Tage um den Umzugstag) 
	4 Ankommen und Einleben(nach dem Umzugstag)



	Checkbox Anforderungen und Wünsche festlegen: Off
	Checkbox Passende Wohnobjekte auf Immobilienportalen suchen: Off
	Checkbox Betreibungsauszug bestellen: Off
	Checkbox Vorläufige Mietkautionsbescheinigung einholen: Off
	Checkbox Bewerbungsunterlagen zusammenstellen und einreichen: Off
	Checkbox Mietvertrag prüfen und unterschreiben: Off
	Checkbox Mietkaution ohne Bankdepot abschliessen: Off
	Checkbox Mietvertrag fristgerecht und eingeschrieben kündigen: Off
	Checkbox Nachmieter suchen bei ausserterminlicher Kündigung: Off
	Checkbox Möbel demontieren: Off
	Checkbox Hausrat sicher verpacken und beschriften: Off
	Checkbox Pflanzen transportbereit machen: Off
	Checkbox Haushaltsversicherung überprüfen und bei Bedarf: Off
	Checkbox Haushaltskonto eröffnen oder wechseln: Off
	Checkbox Privatkredit vergleichen oder beantragen: Off
	Checkbox Schlüssel der neuen Wohnung entgegennehmen: Off
	Checkbox Parkplatz oder Zugang für Umzug reservieren: Off
	Checkbox Zählerstände ablesen: Off
	Checkbox Verpflegung bereitstellen: Off
	Checkbox Reinigungsmaterial, Rollwagen, Spannsets, etc: 
	 bereitlegen: Off

	Checkbox Möbel und Kartons sicher verladen: Off
	Checkbox Wohnung gründlich reinigen: Off
	Checkbox Dübellöcher verschliessen: Off
	Checkbox Schäden der Versicherung melden: Off
	Checkbox Wohnung mit Protokoll abgeben: Off
	Checkbox Einzugsdatum, Schlüsselübergabe absprechen: Off
	Checkbox Umzugstag beim Arbeitgeber anmelden: Off
	Checkbox Termin für Wohnungsabgabe festlegen: Off
	Checkbox Bei alter Gemeinde ab- und bei neuer Gemeinde anmelden: Off
	Checkbox Kinder von Schule, Kita abmelden: Off
	Checkbox Adresse bei Bank Versicherung und Krankenkasse ändern: Off
	Checkbox Adressänderung und Nachsendeauftrag bei der Post: Off
	Checkbox Versorger (Strom, Wasser, Internet etc: 
	) informieren: Off

	Checkbox Familie und Freunde über neue Adresse informieren: Off
	Checkbox Umzugsofferten einholen und Umzugsfirma beauftragen: Off
	Checkbox Alternativ Selber Umzugshilfe organisieren: Off
	Checkbox Reinigungsfirma beauftragen oder Reinigung selbst planen: Off
	Checkbox Einrichtungsplan erstellen und evt neue Möbel bestellen: Off
	Checkbox Wohnung entrümpeln Dinge entsorgen oder verkaufen: Off
	Checkbox Kleinreparaturen durchführen: Off
	Checkbox Alle Schlüssel zählen: Off
	Checkbox Umzugskartons und Verpackungsmaterial besorgen: Off
	Checkbox Werkzeugkiste zusammenstellen: Off
	Checkbox Mängelliste erstellen und per Einschreiben einreichen: Off
	Checkbox Wohnung einrichten: Off
	Checkbox Namensschilder anbringen: Off
	Checkbox Nachbarn kennenlernen: Off
	Checkbox Die neue Umgebung entdecken und geniessen: Off


